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1. FINALIDADE

Estabelecer as condigGes minimas para a composicao,
formagdo, implantagdao, treinamento, reciclagem e
cadastramento da brigada de incéndio e requisitos para
quantificagdo de bombeiro civil, para atuagdo em
edificacGes e areas de risco no Estado de Sergipe, na
prevencdo e no combate ao principio de incéndio,
abandono de area e primeiros socorros, visando, em
caso de sinistro, proteger a vida e o patrimdnio, reduzir
os danos ao meio ambiente, até a chegada do socorro
especializado, momento em que podera atuar no apoio
guando requisitado

2. ABRANGENCIA

A presente Instrugdo aplica-se a todas as edificagbes e
areas de risco, conforme a lei estadual n? 8151 de 21 de
novembro de 2016.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS

Lei federal N2 11.901, de 12 de janeiro de 2009 - Dispde
sobre a profissio de Bombeiro Civil e da outras
providéncias.

Lei N2 8151, de 21 de novembro de 2016 - Estabelece e
define critérios acerca de sistemas de seguranga contra
incéndio e panico para edificagdes no Estado de Sergipe
erevoga alein24.183, de 22 de dezembro de 1999,e da
providéncias correlatas.

Lei estadual n® 8.415, de22demaiode2018.

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.
NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio.

NBR 14277 - Instalagbes e equipamentos para
treinamento de combate a incéndio.

NBR 14608 — Bombeiro profissional civil.

NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio —
requisitos.

Instrugdo Técnica do Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado de S3o Paulo IT 17 CBPMSP — Brigada
de incéndio;

Norma Técnica do Corpo de Bombeiros Militar do Estado
do Mato Grosso do Sul NT 17 CBMMS — Brigada de
incéndio;

Norma Técnica do Corpo de Bombeiros Militar do Estado
do Mato Grosso NT 34 CBMMT — Brigada de incéndio;

4. DEFINICOES

Atestado de Brigada de Incéndio: documento assinado
pelo responsavel técnico e responsavel legal do
estabelecimento, constando os funciondrios que
possuem treinamento para atuarem como brigadistas
ou bombeiros civis - conforme anexos F e G desta IT.

Bombeiro civil ou bombeiro profissional civil: pessoa
formada em escola credenciada pelo Corpo de
Bombeiros Militar, que exerce, em cardter habitual,
fungdo remunerada e exclusiva de prevencdo e combate
a incéndios e primeiros socorros, contratada
diretamente por empresas privadas ou publicas, por
sociedades de economia mista ou por empresas
especializadas, para atuacdo em edificagcGes e eventos
temporarios.

Brigada de incéndio: grupo organizado de pessoas,
voluntarias ou ndo, treinadas e capacitadas em
prevencdo e combate a incéndios e primeiros socorros,
para atuagao em edificagOes ou eventos temporarios.

Centro de Formagido de Bombeiros Civis e/ou Brigada
de Incéndio: estabelecimentos civis destinados a
formacdo de bombeiro civil e/ou brigadista,
devidamente cadastrado pelo CBMSE, que exer¢am a
formacdo e a reciclagem periddica do bombeiro civil
e/ou brigadista no territério do Estado de Sergipe.

Coordenador de Curso: profissional com formagdo na
area de Seguranga do Trabalho, com registro
profissional, como também, militar da reserva ou
bombeiro civil, sendo esses dois ultimos, com carga
horaria minima nas disciplinas especificadas no anexo D
da IT 46/2019, que exerce a funcdo de responsével
técnico pelo curso, sua formacgdo e qualificagdo.

Instrutor: profissional responsdvel direto pela formagdo
do aluno, regularmente habilitado nos termos desta IT,
e credenciado junto ao CBMSE.

Populagdo fixa: nimero de pessoas que permanece
regularmente na edificagdo, considerando-se os turnos
de trabalho e a natureza da ocupa¢do, bem como os
terceiros nessas condigdes.

Reciclagem periddica: é a atualizacdo profissional
periddica(anual)a que deve ser submetido o Bombeiro
Civil, Brigadista ou Guardido de piscina.

5. PROCEDIMENTOS

5.1 Composigdo da brigada de incéndio

5.1.1 A quantidade de brigadistas por turno é
determinada pela Tabela A.1, que leva em conta a
populagdo fixa por turno, o grau de risco e os
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grupos/divisdes de ocupacdo da edificacdo ou area de
risco.

5.1.2 Quando em uma edificacdo e/ou éarea de risco
houver ocupagdo mista, o nimero de brigadistas deve
ser calculado para cada tipo de divisdo de ocupagao,
independente do isolamento de risco ou

compartimentagao.

5.1.3  Apods o cdlculo da quantidade de brigadistas,
deve-se compor a brigada com a participagdo de pessoas
distribuidas por toda a edificacdo ou area de risco,
visando manter brigadistas posicionados
estrategicamente para agir de forma rdpida e eficaz

diante de uma emergéncia.

5.2 Critérios basicos para selegao de candidatos a
brigadista

Os candidatos a brigadista devem atender
preferencialmente aos seguintes critérios basicos:

5.2.1 Permanecer na edificacdo durante seu turno de
trabalho;

5.2.2 Experiéncia anterior como brigadista;

5.2.3 Possuir boa condigdo fisica e boa saude;

5.2.4 Possuir bom conhecimento das instalagGes,
devendo ser escolhidos preferencialmente os
funcionarios da area de utilidades, elétrica, hidraulica e
manutengao geral;

5.2.5 Ter responsabilidade legal;

5.2.6 Ser alfabetizado.
5.3 Organizagdo da brigada
5.3.1Brigada de incéndio

A Dbrigada de incéndio deve ser organizada
funcionalmente, como segue:

a. brigadistas: membros da brigada que
executam as atribui¢des previstas em 5.5;

b. lider: responsavel pela coordenacdo e
execugdo das a¢Oes de emergéncia de um determinado
conjunto de setores ou pavimento ou compartimento. E
escolhido dentre os brigadistas aprovados no processo
seletivo;

c. chefe da edificagdo ou do turno: brigadista
responsavel pela coordenagdo e execugdo das acdes de
emergéncia de uma determinada edificagdo da planta. E
escolhido dentre os brigadistas aprovados no processo
seletivo;

d. coordenador geral: brigadista responsavel
pela coordenacdo e execugdo das agGes de emergéncia
de todas as edificagbes que compbGem uma planta,
independentemente do niimero de turnos. E escolhido
dentre os brigadistas que tenham sido aprovados no

processo seletivo, devendo ser uma pessoa com
capacidade de lideranca, com respaldo da diregdo da
empresa ou que fagca parte dela. Na auséncia do
coordenador geral, deve estar previsto no plano de
emergéncia da edificagdo um substituto treinado e
capacitado, sem que ocorra o acumulo de fungdes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

O organograma da brigada de incéndio da edificacdo
varia de acordo com o nimero de edificagdes, o nimero
de pavimentos em cada edificagio e o numero de
empregados em cada pavimento, compartimento, setor
ou turno, conforme exemplos a seguir:

Exemplo 1:planta com uma edificagdo, sendo 1 pavimento e 5

brigadistas.
Coordenador geral
Lider

Brigaldista } [ Brigadista } [ Brigald\sta

Exemplo 2: planta com uma edificagdo, sendo 3 pavimentos e
3 brigadistas por pavimento.

Coordenador geral
Lider do setor n° 1 Lider do setor n® 2 Lider do setor n° 3
| I
] | 1

| 1 |
[Brigadista] [Eriqadista] [Brigadista] {Brigadista] [Brigadista] [Brigadista]

Exemplo 3: planta com duas edificagGes, sendo a primeira
com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento, e a segunda
com um pavimento e 4 brigadistas por pavimento.

Coordenador geral

Chefe da brigada

Edificagdo n® 2
setorn® 4

I |
Brigadista] [Brigadiste| |(Brigadiste] [Brigaldista] [Brigaldista] [Brigaldista]

Chefe da brigada
Edificacéo n® 1

1 1 1
[Liderdo} [L\'derdo} {Liderdo]
seforn®1) (setorn®2) (seforn®3

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o
item 5.2, devem frequentar curso com carga horaria
minima definida na Tabela B.2, abrangendo as partes
tedrica e pratica, conforme Tabela B.1.
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5.4.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos
inerentes ao tipo de divisdo de ocupagdo

5.4.2 O atestado de brigada de incéndio atualizado,
renovado ha no maximo 12 meses, sera exigido quando
da solicitagdo de vistoria.

5.4.3 O Atestado de Brigada de Incéndio deve ser
mantido na edificagdo ou drea de risco.

5.4.3.1 O atestado de brigada de incéndio deve ser
renovado quando houver alteragdo de 50% dos seus
membros, conforme item 5.3.1.

5.4.3.2 A cada 12 meses deve ser realizada reciclagem
para os brigadistas ja formados, com a emissdo de
atestado de brigada de incéndio.

5.4.4 Os brigadistas que concluirem a formagdo ou a
reciclagem, com aproveitamento minimo de 70% em
avaliagdo tedrica e/ou pratica, definida com base nos
objetivos constantes da tabela B.1, podem receber
certificados de brigadista, a critério do profissional
habilitado, definido no item 5.4.8.

5.4.4.1 No caso de alteracdo de 50% dos membros da
brigada, aos componentes remanescentes, que ja
tiverem frequentado a formacdo, serdo facultadas as
partes tedrica e pratica, desde que o brigadista seja
aprovado em  pré-avaliaggo com 70% de

aproveitamento.

5.4.5 A partir do segundo treinamento, o brigadista ja
formado somente realizara a parte pratica, conforme
conteudo programatico previsto na tabela B.1 e carga
hordria prevista na tabela B.2. A parte tedrica serd
facultada, desde que o brigadista seja aprovado em pré-
avaliagdo com 70% de aproveitamento.

5.4.6 Apds a formacgdo ou treinamento ou reciclagem da
brigada de incéndio, o profissional habilitado, conforme
item 5.4.8 e subitens, deve emitir o respectivo atestado
de brigada de incéndio, conforme anexo F desta IT.

5.4.7 Caso a formacdo ou reciclagem seja realizada por
02 (dois) instrutores em areas diferentes (incéndio e
primeiros socorros), o atestado de brigada de incéndio
deve ser assinado por ambos.

5.4.8 O profissional habilitado para a formacgdo e para a
reciclagem da brigada de incéndio deve ter as seguintes
qualificagdes:

a. instrutor de incéndio: profissional com
formagdo em prevencdo e combate a incéndio e
abandono de area, com carga horaria minima de 60h
para risco baixo ou médio, ou 100h para risco alto, e
formagdo em técnicas de ensino com carga horaria

minima de 40h em curso oficialmente reconhecido
(Conselho Estadual de Educagdo).

b. instrutor de primeiros socorros: profissional
com formagdo em técnicas de emergéncia pré-
hospitalar com carga horaria minima de 100h para risco
baixo, médio ou alto, e formagdo em técnicas de ensino
com carga hordria minima de 40h em curso oficialmente
reconhecido (Conselho Estadual de Educagao).

¢. auxiliar do instrutor em incéndio: pessoa com
conhecimento tedrico e pratico em prevengdo e
combate ao incéndio, com experiéncia compativel com
o nivel de treinamento e com o nivel de instalagdo do
treinamento.

d. auxiliar do instrutor em primeiros socorros:
pessoa com conhecimento tedrico e pratico em
primeiros-socorros, com experiéncia com o nivel de
treinamento.

5.4.8.1 Os bombeiros militares da ativa do CBMSE
poderdo exercer a fungdo de instrutor de curso, apenas
se atender as condigdes previstas na IT 46 do CBMSE.

5.4.9 A avaliagdo tedrica é realizada na forma escrita,
preferencialmente dissertativa, conforme objetivos
constantes da tabela B.1, e a avaliagdo pratica é
realizada de acordo com o desempenho do aluno nos
exercicios realizados, conforme objetivos constantes da
tabela B.1.

5.4.10 Para fins de instrugdo pratica e tedrica, os grupos
de alunos do curso de formacgdo ou reciclagem da
brigada de incéndio devem ser compostos de, no
maximo, 30 (trinta) alunos.

5.4.11 Devem ser disponibilizados a cada membro da
brigada, conforme sua fungdo prevista no plano de
emergéncia da edifica¢do, os Equipamentos de Prote¢do
Individual (EPI) para protecdo do corpo todo, de forma a
protegé-los dos riscos especificos da edificagdo.

5.4.12 Os treinamentos praticos de combate a incéndios
que forem realizados em locais classificados conforme a
coluna “Nivel da Instalacdo” da tabela A.1, deve atender
também aos requisitos da tabela A.2.

5.4.13 Nivel de Instalagdo Basico — O treinamento pode
ser feito na propria edificagdo ou drea de risco.

5.4.14 Para garantir familiaridade com o ambiente e
sistemas de protecdo contra incéndio que serdo
vivenciados pelos brigadistas, recomenda-se haver
reconhecimento da edificagdo ou area de risco.
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5.4.15 O planejamento dos treinamentos deve levar em
consideragdo o contido nas notas 1 e 2 da Tabela B.2
desta IT.

5.5 Atribuicoes da brigada de incéndio
5.5.1 Agdes de prevengao:

a. analise dos riscos existentes durante as reunides
da brigada de incéndio;

b. notificacdo ao setor competente da empresa ou da
edificacdo das eventuais irregularidades
encontradas no tocante a preven¢do e protecdo
contra incéndios;

c. orientagdo a populagdo fixa e flutuante;

d. participagdo nos exercicios simulados;

e. conhecer o plano de emergéncia da edificagao.
5.5.2 Ac¢oes de emergéncia:

a. identificagdo da situacdo;

b. alarme/abandono de area;

c. acionamento do CBMSE e/ou ajuda externa;
d. corte de energia;

€.  primeiros socorros;

f.  combate ao principio de incéndio;

g. recepcdo e prestacdo de informagdes ao CBMSE.
5.6 Procedimentos basicos de emergéncia

5.6.1 Alerta

Identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer
pessoa pode alertar, através dos meios de comunicacdo
disponiveis, os ocupantes e os brigadistas.

5.6.2 Analise da situacdo

ApOs o alerta, a brigada deve analisar a situagdo, desde
o inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade,
acionar o Corpo de Bombeiros e apoio externo, e
desencadear os procedimentos necessarios que podem
ser priorizados ou realizados simultaneamente, de
acordo com o numero de brigadistas e com os recursos
disponiveis no local.

5.6.3 Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas,
mantendo ou restabelecendo suas func¢des vitais com
Suporte Basico da Vida (SBV) e Reanimagdo
Cardiopulmonar (RCP) até que se obtenha o socorro
especializado.

5.6.4 Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica
dos equipamentos da area ou geral.

5.6.5 Abandono de area

Proceder ao abandono da area parcial ou total, quando
necessario, conforme comunicacdo preestabelecida,
removendo para local seguro, a uma distancia minima
de 100 m do local do sinistro, permanecendo até a
defini¢do final.

5.6.6 Confinamento do sinistro
Evitar a propagacdo do sinistro e suas consequéncias.
5.6.7 Isolamento da area

Isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir
os trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas ndo
autorizadas adentrem ao local.

5.6.8 Extingao
Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.
5.6.9 Investigagao

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas
consequéncias e emitir relatério para discussdo nas
reunides extraordindrias, com o objetivo de propor
medidas corretivas para evitar a repeticio da
ocorréncia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros a brigada
deve ficar a sua disposicdo.

5.6.11 Para a elaboragao dos procedimentos basicos de
emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante
no Anexo E.

5.7 Controle do programa de brigada de incéndio
5.7.1 Reunides ordinarias

Devem ser realizadas reunides mensais com os lideres
da brigada, onde sdo discutidos os seguintes assuntos:

a. funcdes de cada membro da brigada dentro do plano;

b. condigdes de uso dos equipamentos de combate a
incéndio;

c. apresentacdo de problemas relacionados a prevencgdo
de incéndios encontrados nas inspecdes para que sejam
feitas propostas corretivas;

d. atualizacdo das técnicas e taticas de combate a
incéndio;

e. alteragdes ou mudancas do efetivo da brigada;
f. outros assuntos de interesse.

5.7.2 Reunioes extraordindrias
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Apbés a ocorréncia de um sinistro, ou quando
identificada uma situagdo de risco iminente, fazer uma
reunido extraordindria para discussdo e providéncias a
serem tomadas. As decisdes tomadas deverdo ser
enviadas as areas competentes para as providéncias
pertinentes.

5.7.3 Exercicios simulados

Deve ser realizado, no minimo a cada 12 meses, um
exercicio simulado no estabelecimento ou local de
trabalho com participagdo de toda a populagdo.
Imediatamente apds o simulado deve ser realizada uma
reunido extraordinaria para avaliagdo e corre¢do das
falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata na qual conste:

a. horario do evento;

b. tempo gasto no abandono;

c. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e. atuacdo da brigada;

f. comportamento da populagdo;

g. ajuda externa, quando possivel (Ex: PAM - Plano de
Auxilio Mutuo, RINEM, Corpo de Bombeiros, etc.);

h. falhas de equipamentos;
i. falhas operacionais;
j. demais problemas levantados na reunido.

5.7.3.1 Caso haja na edificagdo mais de um bloco, setor

ou parte, que obedeca aos critérios de
compartimentagdo de areas ou isolamento de risco, os
simulados podem ser realizados em separado, conforme

Plano de Emergéncia.
5.8 Procedimentos complementares
5.8.1 Identificagdao da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de
grande circulagdo quadros de aviso ou similar,
sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e
indicando seus integrantes com suas respectivas
localizagbes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em
lugar visivel uma identificagdo que o reconhegcam como
membro da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situacdo real ou simulado de
emergéncia, o brigadista deve usar bragadeira, colete ou
capacete para facilitar sua identificacdo e auxiliar na sua
atuagao.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista ou bombeiro civil o uso
de uniformes ou distintivos iguais ou semelhantes aos
utilizados pelo Corpo de Bombeiros do Estado de
Sergipe, conforme o art. 46 do Decreto-Lei n° 3.688, de
3 de outubro de 1941 (Lei das ContravengGes Penais) e
legislacdo infraconstitucional pertinente.

5.8.2 Comunicagao interna e externa

5.8.2.1 Nas edificagbes em que houver mais de um
pavimento, setor, bloco ou edificagdo, deve ser
estabelecido um sistema prévio de comunicagdo entre
os brigadistas, a fim de facilitar as operag¢des durante a
ocorréncia de uma situagdo real ou simulado de
emergéncia;

5.8.2.2 Essa comunicagdo pode ser feita por meio de
telefones, quadros sindpticos, interfones, sistemas de
alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno
etc.;

5.8.2.3 Caso seja necessaria a comunicagdo com meios
externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio
Mutuo), o telefonista ou operador de radio sera o
responsavel. Para tanto, faz-se necessdrio que essa
pessoa seja devidamente treinada e que esteja instalada
em local seguro e estratégico para o abandono.

5.8.3 Ordem de abandono

O responsavel maximo da brigada de incéndio
(coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme
o0 caso) determina o inicio do abandono, devendo
priorizar os locais sinistrados, os pavimentos superiores
a esses, 0s setores préximos e os locais de maior risco.

5.8.4 Ponto de encontro

Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos
brigadistas, para distribuicdo das tarefas, conforme item
5.6.

5.8.5 Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado com a participagao da
Seguranga Patrimonial, de eletricistas, encanadores,
telefonistas e técnicos especializados na natureza da
ocupagao.

5.9 Implantagao da brigada de incéndio

Aimplantacdo da brigada de incéndio da edificacdo deve
seguir o Anexo D.

5.10 Certificacdo e avaliacdo
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5.10.1 Os integrantes da brigada de incéndio podem ser
avaliados pelo Corpo de Bombeiros, durante as vistorias
técnicas, de acordo com o Anexo C desta IT.

5.10.1.1 Para esta avaliagdo, o vistoriador pode escolher
um brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentre as 24
(vinte e quatro) constantes do Anexo C. O avaliado deve
acertar, no minimo, 03 (trés) das perguntas feitas.
Quando isso ndo ocorrer, pode ser avaliado outro
brigadista e, caso este também ndo acerte o minimo
estipulado acima, deve ser exigido um novo
treinamento.

5.10.1.3 Os profissionais responsaveis pela formagao ou
reciclagem da brigada de incéndio devem apresentar,
com os respectivos atestados, a sua habilitagdo
especifica.

5.10.1.4 A edificagcdo que possuir equipe exclusiva de
brigadista ou bombeiro civil, com efetivo minimo de 04
(quatro) integrantes (durante os turnos de
funcionamento) e viatura de combate a incéndio
devidamente equipada nos parametros da NBR 14096 —
Viaturas de combate a incéndio, reduz em 50% o

dimensionamento da brigada de incéndio.

5.10.1.5 Para os casos descritos no item 5.10.1.4, toda a
populacdo fixa deve ser treinada para realizar o
abandono do local.

5.10.1.6 Em edificacbes e/ou dareas de risco que
produzam, manipulem ou armazenem produtos
perigosos deve-se aplicar o estabelecido no item 22 da
Tabela B-1 do Anexo B desta IT a todos os funcionarios
que trabalham com o manuseio dos produtos perigosos.

5.11 Llocais de reunido de publico, instalagées
temporarias, centros esportivos e de exibicdo

5.11.1 Considerando que a populagdo fixa (funcionarios
a servico do evento) faz parte das atragdes e
normalmente n3do estardo permanentemente junto ao
publico, é permitida a contratacdo de grupo de
brigadistas ou bombeiros civis - em substituicdo aos
funcionarios do evento que seriam treinados como
brigadistas, desde que atendam, no minimo, aos
requisitos da IT 45 do CBMSE.

5.11.2 O cdlculo do numero de brigadistas, em eventos
temporarios, deve atender ao disposto na IT 45 do
CBMSE.

5.11.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é
permitido definir o nUmero de brigadistas em fung¢do da
guantidade efetiva de ingressos colocados a venda ou

limitacdo do numero de pessoas quando o evento for
gratuito, devendo esta informacgao ficar a disposi¢cdo da
fiscalizagdo e afixada junto a portaria principal,
conforme IT 20 - Sinalizagdo de emergéncia. Neste caso,
deve haver na portaria, meios para controlar o numero
de pessoas que adentrardo ao evento.

5.11.4 Por ocasido da vistoria do Corpo de Bombeiros
devem ser apresentadas relagdes nominais dos
brigadistas que estardo presentes ao evento, com as
respectivas copias dos certificados de treinamento.

5.11.5 O administrador do local deve ter a relagdo
nominal dos brigadistas presentes no evento afixado em
local visivel e de acesso publico.

5.11.6 O sinal sonoro emitido para acionamento da
brigada de incéndio deve ser inconfundivel com
qualquer outro e audivel em todos os pontos do recinto
suscetiveis de ocupagao.

5.12 Bombeiro Civil

5.12.1 O dimensionamento de Bombeiros Civis nas
edificacGes, areas de risco ou eventos de grande
concentragao publica, no ambito do Estado de Sergipe,
deve atender ao explicitado na NBR 14608 ou norma
que a atualize.

5.12.1 S3o excegdes ao disposto no item 5.12:

a. as edificagdes residenciais unifamiliares e
multifamiliares;

b. as entidades religiosas, magoOnicas, confessionais ou
afins,desde que ndo ultrapasse a concentra¢do de 500
(quinhentas) pessoas, em edificagdo, ou 1000 (mil)
pessoas ao ar livre.

513 A
atuac¢do,dimensionamento e aplicagdo de bombeiros

formagdo, qualificagao, reciclagem,
civis devem atender as exigéncias da nbr 14608 da

ABNT.

5.14 Os Bombeiros Civis contratados deverdo
obrigatoriamente ser credenciados junto ao Corpo de
Bombeiros Militar do Estado de Sergipe, conforme a IT
46/2019 do CBMSE.

5.15 As instituicdes de formagdo, qualificacdo e
reciclagem que ndo possuirem centro de treinamento
dentro das exigéncias previstas na IT 46/2019 do
CBMSE, podem arrendar locais de outrem, a fim de
atuarem dentro das normas regulamentadoras.

ANEXO A
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Tabela A.1 Composigdo minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagdo

Habitag&o .
A1 unifamiliar Baixo lsento lsento lsento
=
2
_ﬁ A2 Habitag&o Bai 80% dos funcionanios da edificacdo e recomenda-se Basi Basi
E - multifamiliar arxo 1 (um) brigadisfa para cada pavimenio asico asico
1
=]
Habitagdo coletiva . - -
A3 {rota 2) Baixo 2 3 4 (nota 5) Basico Basico
3 Hotel - (nota 5) &
% E B-1 T EETEETIEET Médio 2 3 4 (nota ) Intermediario Intermediario
S ¥
E .§' Hotel id ial (nota 5) e
el residencial .
2 B-2 fnota 8) Medio 2 3 4 incta &) Intermediario Intermediario
c-1 Comércio Baixo = 2 2 (nota 5) Basico Basico
% Médio 2 3 4 {nota 5) (nota 1) (nota 1)
E c2 Comércio
g
[+ Alto 2 3 4 (nota 5) Intermediario Intermediario
Cc-3 Shopping Centers Médio 4 5 6 (nota 5) {nota 8) (nota &)
Local para Baixo 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
prestagdo de
D-1 servigo profissional
ou condugdo de
negacios Médio 2 3 4 {nota 5) (nota B) (nota &)
E D-2 Agéncia bancaria Baixo = 3 4 (nota 5) Basico Basico
8
a . Baixo 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
E‘ Servigo de
reparagao (exceto
5 D-3 os classificados em
@ G4) L
a Medic 2 3 4 (nota 5) {nota 8) (nota &)
Baixo = 2 2 (nota 5) Basico Basico
D-4 Laboratario
Médio 3 4 5 (nota 5) (nota B) (nota &)
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Tabela A.1 (continuagdo)

E-1 Escola em geral Baixo 3 4 3 (nota 5) Basico Sasico
3 E-2 Escola especial Baixo 2 2 2 (notz 5) Basico B3sico
.:g
g g3 | pemotiud | o 2 | 2| 2 | (own Basico Bisico
LY
™
§ Centro de . )
) E-4 treinamento Baixo 3 4 4 (nota 5) Basico B3sico
g profissional
w
' B0% da
w E-5 Pré-escola Baixo 8 8 8 populscao Basico Basico
[
Escola para BO% da A x
E-8 portadores de Baixo 8 8 8 populacio Basico Basico
sefcidnci s
Baixo 3 4 4 (nota 5) Basico Basico
Local onde ha
F-1 objeto de valor
inestimavel
Alto 3 B 5 {nota 5) {nota 8) (nota 8)
Local religioso
F-2 e veldrio Baixo 4 5 8 (notz 5) Basico Basico
(nota 10)
Centro esportivo &
F-3 de exibicao Baixo 4 5 8 (nota 5) Basico Basico
(nota 10)
Estag3o e terminal iz s
g F-4 de passageiro Baixo 4 5 8 (nota 5) Baskco Basico
; Artes cénicas
p= F-5 & auditorio Medio 4 5 8 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
'.g (nota 10)
& Clube social &
3 F-8 saldo de festa Médio 4 5 8 (nota 5) (nota 8) {nota 8)
§ (nota 10)
p Instalacio
! nsta’ - r: '3 . R
™ F-7 Tamporiie Médio Vide IT 45 do CBMSE Basice Bisco
F-8 Local para refeigio Baixo 3 K 4 (nota 5) Basico Basico
F-0 Recreagdo publica Baixo 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
Exposicdo de ;
F-10 objetos e animais Babxo - 2 - (nota 5) (Nota 8) (Nota 8)
Boate [ 3 Lo
F-11 Medio - 5 8 (nota 5) Intermediano Intermedanc
(nota 10)
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Tabela A.1 (continuagdo)

G - Servigo automativo

Garagem sem
acesso de plublico e
sem abastecimenio

(nota 5)

Basico

Basico

G-2

Garagem com
acesso de publico e
sem abastecimenio

(nota 5)

Basico

Local dotade de
abasteciments de
combustivel

(nota )

Basico

Basico

G4

Servigo de

consenagio,

manutengio
& reparos

Baino

(nota 5)

Basico

G-5

Hangares

(nota 5)

Basico

Basico

G-6

Marinas,
lates-clubes
& garagens

nauficas.

(nota 5)

Basico

H - Servico de sadde e institucional

Hospitais
veterindrios
& assemelhados

(mota §)

Basico

Basico

Locais onde
pess0as requeram
cuidados especiais

por imitaghes
fisicas ow mentais

(nota 5)

{nata 8)

{nota 8)

H-2

Hospital
2 assemelhado

(nota )

{nota 8)

{nota 8)

Reparticio plblica,
edificagdes das
forgas amadas e
policiais

(nota 5)

Basico

H-5

Local onde
a liberdade das
pessoas sofre

restrigies

(nota )

Basico

Basico

Clinica
a consultario
médica
e odontologico

(nota 5)

Basico

| = Indistria

-1, 1-2,
-3

Industria

(nota 5)

Basico

Basico

Média

(nota 5)

Intermedianic

Intermediario

Al

(nota §)

Avangado

Avangado

J = Depdsite

J-1

Depositos
de material
incombustivel

Baino

(nota 5)

Basico

Depositos

(mota 5)

Basico

Basico

Media

(nota §)

Intermediaric

Intermediario

Al

(nota )

Avangado

Avangado
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Tabela A.1 (continuagdo)

80% da
L-1 Comércio Alto 2 4 5 6 8 populacéo Avancado Avancado
fixa
]
°
2
@ 80% da
o L-2 Industria Alto 2 4 5 6 8 populacéo Avancado Avancado
o fixa
[
-
80% da
L-3 Deposito Alto 2 4 5 6 8 populacdo Avancado Avancado
fixa
M-1 Tunel (nota 9) Avancado Avancado
Liquidos
M-2 , Inflamavets, Alto 2 4 6 8 10 (nota 5) Avancado Avancado
gas inflamaveis ou
combustivel
Central de
M-3 comunicagdo 2 4 6 8 10 (nota 5) Avancado Avancado
e energia
- Propriedades em . . .
o M-4 5 Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
2 transformacdo
7y
'-'IJ Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
=
M-5 Silos Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediario Intermediario
Alto 2 2 2 4 5 (nota 5) Avancado Avancado
M-6 Terra selvagem Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) Intermediario Intermediario
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
M-7 [Pl Médio 2 3 4 5 6 (notas) | 'Memedidnio | e diario
de contéineres (nota 4)
Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado Avancado

NOTAS ESPECIFICAS:

1.

10.

Na Divisdo C-2, as edificagdes com menos de 5000 m2 devem atender o nivel basico de treinamento e de instalagdo. Ja nas edificagdes
com mais do que 5000 m2, um minimo de 4 (quatro) brigadistas por turno devem ser treinados no nivel intermediario de
treinamento/instalagGes, e os demais brigadistas no nivel basico.
Na Divisdo A-3, a populagdo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos ndo é considerada no calculo.
Na Divisdo B-2, somente os funciondrios da edificagdo sdo considerados na composi¢do da brigada de incéndio. As edificagbes com
altura inferior ou igual a 12 m, com exigéncia de treinamento intermedidrio, podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate
a incéndio, mantendo-se o nivel intermedidrio para primeiros socorros para as edificagdes do Grupo F.

As edificagdes com altura inferior ou igual a 12 m, com exigéncia de treinamento intermediario, podem optar pelo nivel de
treinamento bdasico de combate a incéndio
Quando a populagdo fixa for maior que 10 pessoas, sera acrescido mais um brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco
baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio e mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas
para risco alto (ver exemplo B).
Nas Divisdes B-1 e B-2, quando os funcionarios da edificagdo ndo forem distribuidos nos pavimentos, o calculo sera feito considerando
50% do nimero total de funcionarios existentes na edificagdo.
Na Divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela ou de acordo com a necessidade no
cenario de combate ao incéndio, o que for maior.
No minimo 4 (quatro) brigadistas por turno devem ser treinados no nivel intermediario de treinamento/instalagdes, acrescidos 1(um)
a cada grupo de 100(cem) brigadistas, e os demais brigadistas no nivel basico.
Na Divisdo M-1, tineis de 200m a 500m serdo necessarios 2 brigadistas; de 501 a 1000 m serdo necessarios 4 brigadistas; e acima de
1000m a analise serd através de Comissdo Técnica.

DivisGes de ocupagdo com publico maximo superior a 250 pessoas devera adotar o dimensionamento previsto na IT 45 do CBMSE.
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NOTAS GERAIS:

a.  Adefinigdo do nimero minimo de brigadistas deve prever os turnos, a natureza de trabalho e os eventuais afastamentos, sendo que
a previsdo de brigadistas contempla todas as atividades existentes na edificagdo, ou seja, se durante o periodo noturno funcionar
alguma atividade deve ser previsto o nimero minimo de brigadistas.

b. A composi¢do da brigada de incéndio deve levar em conta a participagdo de pessoas de todos os setores, sendo que caso haja diversos
turnos de servi¢o, o nimero minimo de brigadistas deve ser calculado em fungdo da populagdo fixa do turno, ou seja, se durante o
periodo diurno a populagdo fixa for de 80 funcionarios, calcula-se o nimero de brigadistas para essa quantidade de funciondrios e,
se durante o periodo noturno a populagdo fixa for de 20 funcionarios, calcula-se o nimero de brigadistas somente para essa
quantidade de funcionarios. (ver exemplo A).

c.  Osbombeiros civis devem ser considerados na composi¢do da brigada de incéndio da edificagdo, desde que atendam aos parametros
estabelecidos nesta IT.

d. A edificagdo que ndo for enquadrada em nenhuma das divisGes previstas neste anexo deve ser classificada por analogia com o nivel
de risco mais préximo.

e. As edificagbes que ndo possuirem hidrantes em suas instalagdes podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate a
incéndio.

f. Para edificagGes que possua riscos especiais (caldeiras, sistemas de GLP, central de distribui¢do elétrica, produtos perigosos e espagos
confinados) a brigada deverd ter formagdo intermediaria.

EXEMPLOS:

Exemplo A: Industria em um unico setor (divisao I-3 — risco alto) com 2 turnos de servigo.

a. Industria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populagdo fixa no periodo diurno: 80 pessoas

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 80 (populagdo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mais um brigadista para cada
grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 7 brigadistas.

- Nimero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b. IndUstria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populagdo fixa no periodo noturno: 20 pessoas

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagédo fixa acima de 10 = 20 (populagdo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais um brigadista para cada
grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 1 brigadista.

- Numero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.

- Total de brigadistas da edificagdo = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritério administrativo em um unico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populagéo fixa: 25 pessoas.

-Populagdo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

-Populagdo fixa acima de 10 = 25 (populagdo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista para cada grupo de até 20
pessoas para risco baixo) = 0,75 = 1 brigadista.

-Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 1 brigadista (populagdo fixa acima de 10)

-Numero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificaces, sendo a primeira uma area de escritérios administrativos em um Unico setor com 3
pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (independente das edificagbes
possuirem pavimentos compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o nimero de brigadistas separadamente por divisdo de
ocupagao).

a. escritorio administrativo em um Unico setor (divisdo D -1 — risco médio) com populagdo fixa: 19 pessoas por pavimento (3
pavimentos):

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populagdo fixa acima de 10 = 19 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais um brigadista para cada
grupo de até 15 pessoas para risco médio) = 0,60 = 1 brigadista.

- Numero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 1 brigadista (populagdo fixa acima de 10).

- Numero de brigadistas por pavimento= 5.

- Total de brigadistas no escritdrio = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b. IndUstria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populagdo fixa: 116 pessoas

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagdo fixa acima de 10 = 116 (populagdo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para
cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Numero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 11 brigadistas (populag¢do fixa acima de 10).

- Nimero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da edificagdo = Total de brigadistas no escritdrio + Total de brigadistas na industria.

- Total de brigadistas da edificagdo = 15 + 19 = 34.
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Exemplo D: Shopping center de risco médio (comercial — divisdo C-3)(independente das edificagbes possuirem pavimentos
compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o nimero de brigadistas separadamente por divisdo de ocupagao).
a. Administracdo do shopping (divisdo D -1 — risco médio) com populagdo fixa = 47 pessoas

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populag3o fixa acima de 10 = 47 (populagéo fixa total) — 10 = 37 pessoas = 37/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 15
pessoas para risco médio) = 2,46 = 3 brigadistas.

- Numero de brigadistas = 4 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 3 brigadistas (populagdo fixa acima de 10).

- NUmero de brigadistas da administragdo = 7.

b. Lojas de risco médio (comercial — divisdo C-2) com populagado fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas por loja (tabela A.1).

- Numero de brigadistas = 4 brigadistas (populagdo fixa até 10) x 32 lojas.

- Nimero de brigadistas das lojas = 128.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administracdo do shopping mais brigadistas das lojas

- Total de brigadistas do shopping =7 + 128.

- Total de brigadistas do shopping = 135 pessoas

Exemplo E: Creche risco baixo (pré-escola — divisdo E-5) com populagdo fixa de 30 pessoas.

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 30 (populagao fixa total) — 10 = 20 pessoas.

- Numero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- Nimero de brigadistas = 8 brigadistas (populagao fixa até 10) + 16 brigadistas (populagdo fixa acima de 10).

- Numero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.

TABELA A.2 — Detalhamento do nivel da Instalagdo para Treinamento Pratico de Combate a Incéndio

Nivel Basico

Equipamentos Extintores portateis de CO,, pd quimico seco, agua, espuma mecanica e pdé ABC para demonstracdo de uso.
de Combate a Extintores sobre rodas devem ser disponibilizados quando houver na edificagdo. Hidrantes prediais quando
Incéndio (ECI) houver.

Simuladores Com caracteristicas das classes de incéndio ABou C

Instalagées Né&o aplicavel

Combustivel Aplicavel somente quando auterizado pelo érgao ambiental, no tipo e quantidade aprovados.

Distancia de Adequada ao treinamento, utilizando local seguro da proépria edificagédo conforme avaliagdo do responsavel
seguranga pelo treinamento.

Protegao ao
Meio Ambiente De acordo com a legislagdo vigente.
(PMA)

Seguranga ao

Usuério (SU) Né&o aplicavel
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7z .

Nivel Intermediario

ECI

Extintores portateis de CO,, po quimico seco e agua, com a utilizagdo de um agente extintor de cada tipo por
participante. Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma mecanica e um de po ABC para demonstracdo
de uso. Extintores sobre rodas devem ser disponibilizados quando solicitados. Além de sistemas de hidrantes

Simuladores

Fixos ou maveis, sendo:

- para utlizacao de extintores portateis e sobre rodas, quantidade minima de trés simuladores com formas
diversas e dimensdes variadas entre si, com capacidade extintora de 20 B e com caracteristicas de cada uma
das classes de incéndio A, Be C

- para utiizacdo de rede de hidrantes, quantidade minima de dois simuladores com formas diversas e
dimensges variadas entre si, para capacidade exfintora de 20B e com caracteristicas de cada uma das classes
de incéndio A e B, permitindo a utilizacdo de no minimo duas linhas de mangueiras com diametro de 38 mm

Casa da fumaca com dimensdes minimas de 15 m?, com divisdes internas que permitam a formacdo de no

Instalagoes minimo dois ambientes interigados entre si, com uma porta de entrada e uma porta de saida com abertura no

sentido “de fuga” e com dispositivo de abertura anti-panico.
- Oleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma pura, tolerando-se mistura entre estes produtos;

Combustivel L N
GLP ou GN ou sdlido combustive.

Distancia de Adequada ao treinamento

seguranga

PMA De acordo com a legislacdo vigente
- protecéo contra incéndio em conformidade com a legislacdo vigente, independentemente dos ECI e agentes
extintores usados no treinamento.
- um kit de primeiros-socorros
- um socorrista

suU - EPI para proteg¢do da cabeca, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia minima de 20 min. EPR para os alunos, quando utilizada
fumaga toxica.

- ambulancia de suporte basico (tipo B)
- um auxiliar do instrutor

Nivel Avangado

ECI

Extintares portateis de CO;, pd quimico seco e agua, com a utilizagdo de dois agentes extintores de cada tipo
por participante. Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma mecanica e um de po ABC para
demonstracdo de uso. Além de extintores sobre rodas, sistemas de hidrantes e sistema de espuma fixo,
semifixo ou portatil

Simuladores

Fixos ou maveis, sendo:

- para utilizac&o de extintores portateis e sobre rodas, quantidade minima de trés simuladores com formas
diversas e dmensdes vanadas entre si, com capacidade extintora acima de 20 B e com caracteristicas de
cada uma das classes de incéndio A, Be C

- para utilizacdo de rede de hidrantes, quantidade minima de quatro simuladores com formas diversas, niveis
desiguais em relacdo ao piso e dimensdes variadas entre si, para capacidade extintora acima de 20B e com
caracteristicas de cada uma das classes de incéndio A e B, permitindo a utilizac&o de linha adutora com
diametro de 63 mm, no minimo duas linhas de mangueiras com didmetro de 38 mm e esguichos regulaveis

Casa da fumaca com dimens&es minimas de 30 m?, com divisdes intemas que permitam a formag3o de no
minimo quatro ambientes interligados entre si, com acesso por escada e niveis desiguais em relacdo ao piso,

Instalagdes ; S - "
< com uma porta de entrada e uma porta de saida com abertura no sentido “de fuga”, com dispositivo de
abertura antipanico e acessos para casos de emergéncia
. Oleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma pura, tolerando-se mistura entre estes produtos
Combustivel

para favorecer a ignicdo; GLP ou GN ou sélido combustivel

Distancia de

Adequada ao treinamento

seguranca
PMA De acordo com a legislacdo vigente

- protec&o contra incéndio em conformidade com a legislacdo vigente, independentemente dos ECI e agentes

extintores usados no treinamento

- EPI para proteg&o da cabeca, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do compo todo

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia minima de 20 min. EPR para os alunos quando utilizada
suU fumaga toxica

- um kit de primeiros-socorros

- um socorrista

- ambulancia de suporte basico (tipo B)
- dois auxiliares do instrutor
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ANEXO B - Formacgdo da brigada de incéndio

Tabela B.1: Conteldo programatico

01 Introdugéo

QObjetivos do curso e o
brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curso e
comportamento do brigadista

02 Aspectos Legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais relacionados a
responsabilidade do brigadista

03 Teaoria do fogo

Combustéo, seus
elementos e a reagdo
em cadeia

Conhecer a combustao, seus elementos,
funcdes, temperaturas do fogo (por
exemplo: ponto de fulgor, ignicéo e
combustdo) e a reacdo em cadeia

04 Propagacéo do fogo

Conducgéo, convecgdo e
iradiacdo

Conhecer as formas de propagacéo do fogo

05 Classes de incéndio

Classificacdo e
caracteristicas

|dentificar as classes de incéndio

Reconhecer as classes de incéndio

06 Prevencéo de incéndio

Técnicas de prevengéo

Conhecer as técnicas de prevencéo para
avaliacdo dos riscos em potencial

07 Métodos de extingdo

Isolamento, abafamento,
resfriamento e extingdo
quimica

Conhecer os métodos e suas aplicacdes

Aplicar os métodos

08 Agentes extintores

Agua, Pés, CO,,
espumas e outros

Conhecer os agentes, suas caracteristicas e
aplicacdes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos de
protecéo individual)

EPI

Conhecer os EP| necessarios para protegdo
da cabeca, dos olhos, do tronco, dos
membros superiores e inferiores e do corpo
todo

Utilizar os EPI corretamente

10 Equipamentos de
combate a incéndio

Extintores e acessorios

Conhecer os equipamentos suas aplicacdes,
manuseio e inspecdes

Operar os equipamentos

11 Equipamentos de com-
bate a incéndio

Hidrantes, mangueiras e
acessorios

Conhecer os equipamentos suas aplicacées,
manuseio e inspecdes

Operar os equipamentos

12 Equipamentos de
deteccdo, alarme, luz de
emergéncia e
comunicagdes

Tipos e funcionamento

Conhecer os meios mais comuns de siste-
mas e manuseio

Identificar as formas de
acionamento e desativacio dos
equipamentos

13 Abandono de area

14 Pessoas com
mobilidade reduzida

Conceitos

Conceitos

Conhecer as técnicas de abandono de area,
saida organizada, pontos de encontro e
chamada e controle de panico

Descrever as técnicas de abordagem,
cuidados e conducéo de acordo com o plano
de emergéncia da edificagdo

15 Avaliacdo inicial

Avaliacéo do cenario,
mecanismo de lesdo e
nimero de vitimas

Conhecer os riscos iminentes, os
mecanismos de lesdo, nimero de vitimas e
o exame fisico destas

Avaliar e reconhecer os riscos
iminentes, 0s mecanismos de lesdo,
o nimero de vitimas e o exame
fisico destas

16 Vias aéreas

Causas de obstrucéo e
liberagdo

Conhecer os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criancas e bebés
conscientes e inconscientes

Descrever os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criancas e
bebés conscientes e inconscientes e
promaver a desobstrucéo

17 RCP (reanimacé&o
cardiopulmonar)

Ventilacdo artificial e
compressao cardiaca
externa

Conhecer as técnicas de RCP para adultos,
crian¢as e bebés

Praticar as tecnicas de RCP

18 Hemorragias

Classificacdo e
tratamento

Descrever as técnicas de hemostasia

Aplicar as técnicas de contencdo de
hemorragias

19 Riscos especificos da
edificacao

Conhecimento

Discutir os riscos especificos e o plano de
emergéncia contra incéndio da edificacao

20 Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reacéo das pessoas em
situacdes de emergéncia

21 Sistema de controle de
incidentes

Conceitos e
procedimentos

Conhecer os conceitos e procedimentos
relacionados ao sistema de controle de
incidentes

22 Emergéncias quimicas
e tecnologicas

Conceitos e
procedimentos

Conhecer as normas e procedimentos
relacionados as emergéncias quimicas e
tecnoldgicas

Aplicar as técnicas para
emergéncias quimicas e
tecnologicas
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Tabela B.2: Mdédulo e carga hordria minima por nivel do treinamento

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14 - NP
. o Tedrica de combate a incéndio: 1
Basico Parte pratica de combate a incéndio: 5,7, 8,9, 10, 11e 12 Pratica de combate a incéndio: 2
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e .- - L .
; Tedrica e pratica de primeiros socorros: 1
18 (somente grandes hemorragias)
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19 e 20.
Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18 Tedrica de combate a incéndio: 2
. (somente grandes hemaorragias). L L
Intermediario " - Pratica de combate a incéndio: 3
Parte pratica de combate a incéndio: 5,7, 8,9, 10, 11 e 12. .. " o
L . Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18
(somente grandes hemorragias).
Parte teorica de combate a incéndio: 01 a 14, 19, 20 e 21. Tedrica de combate a incéndio: 6
A d Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Pratica de combate a incéndio: 8
vancado
¢ Parte pratica de combate a incéndio: 5,7, 8,9, 10, 11 e 12. | Tedrica de primeiros socorros: 4
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Pratica de primeiros socorros: 6
NOTAS:

1. Os mddulos podem ser realizados separadamente desde que ndo haja prejuizo na continuidade do aprendizado e da

sequéncia légica do conteudo programatico.

2. O -responsavel pelo treinamento da brigada deve adequar os contetidos dos mdodulos a carga hordéria aplicavel para cada
nivel de treinamento.

3. Os moddulos para treinamento de brigada de incéndio, previstos na Tabela B.3, sdo recomendagdes e podem ser aplicados
aos brigadistas como complemento da parte de combate a incéndio e da parte de primeiros socorros.
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Tabela B.3: Conteludo complementar para treinamento de brigada (recomendacdo)

01 DEA

Desfibrilagcdo
semi-automatica externa

Conhecer equipamentos semi-automaticos
para desfibrilagc&o externa precoce

Utilizar equipamentos
semi-automaticos para desfibrilacdo
externa precoce

02 Estado de chogue

Classificacdo prevencao
e tratamento

Conhecer os sinais, sintomas e técnicas de
prevencdo e tratamento

Aplicar as técnicas de prevencdo e
tratamento do estado de choque

03 Fraturas

Classificacdo e
tratamento

Conhecer as fraturas abertas e fechadas e
tecnicas de imobilizacdes

Aplicar as técnicas de imobilizacdes

04 Ferimentos

Classificacdo e
tratamento

Identificar os tipos de ferimentos localizados

Aplicar os cuidados especificos em
ferimentos

05 Queimaduras

Classificacdo e
tratamento

Conhecer os tipos (térmicas, quimicas e
elétricas) e os graus (primeiro, segundo e
terceiro) das queimaduras

Aplicar as técnicas e procedimentos
de socorro de gqueimaduras

06 Emergéncias clinicas

Reconhecimento e
tratamento

Conhecer sincope, convulsdes, AVC
(acidente vascular cerebral), dispneias,
crises hiper e hipotensiva, |1AM (infarto
agudo do miocardio), diabetes e
hipoglicemia

Aplicar as técnicas de atendimento

07 Movimentacdo,
remocdo e transporte de
vitimas

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as técnicas de transporte de
vitimas clinicas e traumaticas com suspeita
de lesdo na coluna vertebral

Aplicar as técnicas de
movimentacdo, remocdo e
transporte de vitima

08 Ferramentas de
salvamento

Corte, arombamento,
remocdo e iluminacao

Conhecer as ferramentas de salvamento

Utilizar as ferramentas de
salvamento

09 Protegéo respiratona

Conceitos e
procedimentos

Conhecer os procedimentos para utilizacdo
dos equipamentos autdnomos de protecdo
respiratria

Utilizar os EPR

10 Resgate de vitimas em
espacos confinados

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as normas e procedimentos para
resgate de vitimas em espacos confinados

Aplicar as técnicas e os
equipamentos para resgate de
vitimas em espacos confinados

11 Resgate de vitimas em
altura

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as técnicas para resgate de
vitimas em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os
equipamentos para resgate de
vitimas em altura
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ANEXO C - QUESTIONARIO DE AVALIAGAO DE BRIGADISTA

O presente questiondrio pode ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio
gue constam no atestado fornecido. O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta,
e ERRADO, quando o brigadista errar ou ndo responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protegdo contra incéndio existentes na edificagdo.
1 —0Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificagdo?

() CERTO () ERRADO

2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranga podem permanecer abertas?

() CERTO () ERRADO

3 —Onde se localiza a central de alarme?

() CERTO () ERRADO

4 — Onde se localiza a central de iluminacdo de emergéncia?

() CERTO () ERRADO

5 — Onde se localiza a central de detec¢do de incéndio?

() CERTO () ERRADO

6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:
() CERTO () ERRADO

7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificagdo:

() CERTO () ERRADO

8 — Solicito que demonstre a localizagdo do registro de recalque:

() CERTO () ERRADO

9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificagdo:

() CERTO () ERRADO

10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificagao:
() CERTO () ERRADO

11 - Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?

() CERTO () ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extingao do fogo?

() CERTO () ERRADO

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe A?

() CERTO () ERRADO

14 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe B?

() CERTO () ERRADO

15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?
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() CERTO () ERRADO

16 — Solicito que demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio existente na edificagdo:
() CERTO () ERRADO

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros?

() CERTO () ERRADO

18 — Qual a sequéncia para analise primaria de uma vitima?

() CERTO () ERRADO

19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?

() CERTO () ERRADO

20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagdo?

() CERTO () ERRADO

21 - O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?
() CERTO () ERRADO

22 - Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:

() CERTO () ERRADO

23 - Como é o acionamento e/ou desativacdo manual do sistema fixo de gas (CO2 ou outros)?

() CERTO () ERRADO

24 - Aponte as rotas de fuga da edificacdo:

() CERTO () ERRADO

Ocupacgao: End.:
N¢ Vistoria: N2 Proposta:
Nome do avaliado (1) N2 de acertos____ () aprovado () reprovado
Nome do avaliado (2) N2 de acertos____ () aprovado () reprovado
Data: / /

Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha
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ANEXO D

Tabela D.1: Etapas para implantagdo da brigada de incéndio

Designar o responsavel | Designando por escrito. Se o responsavel pela ocupacao da . =
. ; . ) . ) - Responsavel pela ocupacéo
01 | pela brigada de edificacdo ndo designar alguém, ele sera automaticamente : "
L - .. . p A ~ = da edificacdo
incéndio da edificacdo o responsavel pela brigada de incéndio da edificacdo.
- estabelecendo a populacio fixa por tumo e por tipo de
Estabelecer a divisdo de ocupacéo;
. : - estabelecendo o grau de risco de cada tipo de divisdo de Responsavel pela brigada de

02 | composicio da brigada 50 da edificacio: incéndio da edificacs

de incéndio ocupagdo da edificacdo; ) o incéndio da edificacdo
- definindo o nimero de brigadistas por tipo de diviséo de
ocupacdo da edificagcdo, usando o Anexo A.
Estabelecer o Responsavel pela brigada de

03 | organograma da - atendendo aos critérios de 5.3.2 nespor b N9

- - incéndio da edificagdo
brigada de incéndio
Selecionar os e - Responsavel pela brigada de

04 candidatos a brigadista | Solsbio e o incéndio da edificacéo

05 De_ﬁniro nivel de ) _ usando o Anexo A Res‘popsével p_ela bljgada de
treinamento da brigada. incéndio da edificacéo
Treinar a brigada na

06 | parte tedrica e pratica - atendendo ao contetdo programatico do Anexo B Profissional habilitado
de incéndio
Treinar a brigada na

07 | parte tedrica e pratica - atendendo ao conteldo programatico do Anexo B Profissional habilitado
de primeiros socorros

08 Dl_vulgar e I_derltlﬁl?ar a _ atendendo 3 5.8.1 Re:fpopsavel p_ela bggada de
brigada de incéndio incéndio da edificacéo
D_isponibilizar EPle _

09 | Sistemade _atendendoa548e582 Responsavel pela brigada de
comunicacao para 0s incéndio da edificacdo
brigadistas
Cumprir as atribuicdes
e os procedimentos

10 | basicos e - atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia. Brigadistas
complementares de
incéndio
Realizar reunides

11 ordlnanqs,‘n_aunloes - atendendo ao Plano de Emergéncia. Brigada de incéndio
extraordinarias e
exercicios simulados
Garantir a reciclagem . ;

12 | do treinamento da - atendendoa 5422 Re&‘:popsavel p_ela bggada H3

: - incéndio da edificac&o
brigada de incéndio
Monitorar e analisar

13 criticamente o atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia Responsavel pela brigada de
funcionamento da - g : incéndio da edificacéo
brigada de incéndio
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ANEXO E

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendagéo)
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ANEXO F

LOGOTIPO DA EMPRESA

MODELO DE ATESTADO DE BRIGADA CONTRA INCENDIO E PANICO

Atesto, para os devidos fins, que as pessoas abaixo relacionadas participaram do treinamento de “Brigada Contra

Incéndio e Panico”, estando aptas a trabalhar na prevengao no
estabelecimento (nome do estabelecimento).
Brigadistas
Nome CPF Nivel de CRC da Escola Data de Conclusdo
Treinamento Formadora do Curso

Obs.: Os brigadistas devem ter seus certificados vdlidos durante toda a vigéncia do Atestado de regularidade do estabelecimento
supracitado, através de reciclagem periddica ou substituicdo por um novo brigadista, sob pena de suspengdo do referido Atestado e
aplicacdo de outras penalidades previstas na lei estadual n® 8151/2016.

Obs?.:Anexar copias dos certificados de formagdo (brigadistas).

(nome completo responsavel técnico) (nome completo Organizador do evento)
(CPF) (CPF)
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ANEXO G

LOGOTIPO DA EMPRESA

MODELO DE ATESTADO DE BRIGADA CONTRA INCENDIO E PANICO

Atesto, para os devidos fins, que as pessoas abaixo relacionadas possuem formagao de “Bombeiro Civil”, estando aptas
a trabalhar na prevencdo no estabelecimento (nome do estabelecimento).

Bombeiros Civis

Nome CPF N2 do CRC Data Validade
CRC

Obs!.: Os bombeiros civis devem ter seus certificados vdlidos durante toda a vigéncia do Atestado de regularidade do estabelecimento
supracitado, através de reciclagem periddica ou substituigdo por um novo bombeiro civil, sob pena de suspeng¢éo do referido Atestado
e apligagéo de outras penalidades previstas na lei estadual n® 8151/2016.

Obs2.:Anexar copias dos certificados de formagéo (bombeiros civis).

(nome completo responsavel técnico) (nome completo Organizador do evento)
(CPF) (CPF)
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Final




