CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SERGIPE

= INSTRUCAO TECNICA N2 08/2022
g



JUCELLY
W )|
E&-’B LEGE LIBERTAS./

i) i

GOVERNO DE SERGIPE
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA PUBLICA

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
DIRETORIA DE ATIVIDADES TECNICAS - D.A.T.

INSTRUCAO TECNICA N2 08/2022

Segurancga estrutural contra incéndio

Sumario

L FINALIDADE . .......ovvieeeeeeeee ettt s sttt sa st se e sa st st et eneeeananenan 03
2 ABRANGENCIA ...ttt een et ee e 03
3. REFERENCIAS NORMATIVAS........ovviieieeeieeieeeeete ettt st es s s 03
B DEFINICOES. ...ttt et e et et ee et e e e e e ee s e e e e eeeneeneneans 04
5. PROCEDIMENTOS. ....c..ovvieiieeeeeeee ettt sttt s st 05
B. ANEXO Aottt ettt ettt eees 07
ToANEXO Bttt ettt 09
B ANEXO oottt ettt ettt 10
G ANEXO Dottt ettt ettt 11
10, ANEXO E..oovveeeveteeeeeeeete ettt a et et a et et s e et et s e st et sana s ea et s eaeenananan 12

LD ANEXO Fuoon e et ettt e e s nnee 13



INSTRUGAO TECNICA N2 08/2022 SEGURANGA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO 3

1. FINALIDADE

1.1 Estabelecer as condi¢des a serem atendidas pelos
elementos estruturais e de compartimentagdo que
integram as edificagbes, quanto aos Tempos
Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF) para que, em
situacdo de incéndio, seja evitado o colapso estrutural
por tempo suficiente para possibilitar a saida segura
das pessoas e 0 acesso para as operagdes do Corpo de
Bombeiros Militar, atendendo ao previsto no
Regulamento de seguranga contra incéndio das
edificagGes e areas de risco do Estado de Sergipe.

2. ABRANGENCIA

2.1 Esta Instrucdo Técnica se aplica a todas as
edificacGes e dreas de risco onde for exigida a
seguranga estrutural contra incéndio, conforme tabelas
de exigéncias do Regulamento de Segurancga contra
Incéndio.

2.2 Na auséncia de norma nacional sobre
dimensionamento das estruturas em situacdo de
incéndio, adota-se o Eurocode em sua ultima edicdo ou
norma similar reconhecida internacionalmente. No
momento da publicagdo de norma nacional sobre o
assunto, esta passara a ser adotada nos termos desta
IT.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS

Para mais esclarecimentos, consultar as seguintes
normas técnicas:

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS
(ABNT). NBR 5628: Componentes construtivos
estruturais — Determinacdo da resisténcia ao fogo. Rio
de Janeiro: ABNT;

. NBR 6118: Projeto de estruturas de concreto
— Procedimento. Rio de Janeiro: ABNT;

. NBR 6120: Cargas para calculo de estruturas

de edificios — Procedimento. Rio de Janeiro: ABNT;

NBR 6479: Portas e vedadores -

Determinacdo da resisténcia ao fogo — Método de
ensaio. Rio de Janeiro: ABNT;

. NBR 8681: A¢Oes e seguranga nas estruturas
— Procedimento. Rio de Janeiro: ABNT;

. NBR 8800: Projeto e execugdo de estruturas
de aco de edificios — Procedimento. Rio de Janeiro:
ABNT;

. NBR 9062: Projeto e execugao de estruturas
de concreto pré-moldado - Procedimento. Rio de
Janeiro: ABNT;

. NBR 9077: Saidas de emergéncia em edificios
— Procedimento. Rio de Janeiro: ABNT;

. NBR 10636: Paredes divisdrias sem funcdo

estrutural — Determinagdo da resisténcia ao fogo —
Método de ensaio. Rio de Janeiro: ABNT;

. NBR 11711: Porta e vedadores corta-fogo
com nucleo de madeira para isolamento de riscos em
ambientes comerciais e industriais — Especifica¢do. Rio
de Janeiro: ABNT;

. NBR 11742: Porta corta-fogo para saida de

emergéncia — EspecificacGo. Rio de Janeiro: ABNT;

.NBR 14323: Dimensionamento de estrutura
de aco em situagdo de incéndio — Procedimento. Rio de
Janeiro: ABNT;

. NBR 14432: Exigéncia de resisténcia ao fogo
de elementos de construgdo de edificagbes -—
Procedimento. Rio de Janeiro: ABNT;

. NBR 14715-1: Chapas de gesso para drywall —
Parte 1 — Requisitos. Rio de Janeiro: ABNT;

. NBR 14715-2: Chapas de gesso para drywall —
Parte 2 — Métodos de ensaio. Rio de Janeiro: ABNT;

. NBR 14762: Dimensionamento de estruturas
de aco constituidas por perfis formados a frio —
Procedimento. Rio de Janeiro: ABNT;

NBR 15200: Projeto de estruturas de
concreto em situagdo de incéndio — Procedimento. Rio
de Janeiro: ABNT;

. NBR 15217: Perfis de ago para sistemas
construtivos em chapas de gesso para drywall —
Requisitos e métodos de ensaio. Rio de Janeiro: ABNT;

NBR 15758-1: Sistemas construtivos em
chapas de gesso para drywall — Projeto e
procedimentos executivos para montagem — Parte 1:
Requisitos para sistemas usados como paredes. Rio de
Janeiro: ABNT;

NBR 15758-2: Sistemas construtivos em
chapas de gesso para drywall - Projeto e
procedimentos executivos para montagem — Parte 2:
Requisitos para sistemas usados como forros. Rio de
Janeiro: ABNT;

NBR 15758-3: Sistemas construtivos em
chapas de gesso para drywall — Projeto e
procedimentos executivos para montagem — Parte 3:
Requisitos para sistemas usados como revestimentos.
Rio de Janeiro: ABNT;

NFPA 502 - Standard for Road Tunnels, Bridges, and
Other Limited Access Highways.

EUROCODE. European Committee for Standardization.
Regulamentacao de MARGARET LAW and TURLOGH
O’BRIEN — Fire Safety of Bare External Structure Steel.
SILVA, Valdir Pignatta. Estruturas de ago em situagdo
de incéndio. Editora Zigurate. SGo Paulo: 2004.
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4. DEFINICOES

Além das defini¢Ges constantes da IT 03 — Terminologia
de seguranca contra incéndio, aplicam-se as defini¢cGes
especificas abaixo:

4.1 Elemento estrutural: todo e qualquer elemento de
construgdo do qual dependa a resisténcia e a
estabilidade total ou parcial da edificagao.

4.2 Tempo equivalente de resisténcia ao fogo: tempo,
determinado a partir do incéndio-padrdo, necessario
para que um elemento estrutural atinja a maxima
temperatura calculada por meio do incéndio natural
considerado.

4.3 Tempo requerido de resisténcia ao fogo (TRRF):
tempo minimo de resisténcia ao fogo de um elemento
construtivo quando sujeito ao incéndio-padrao.

5. PROCEDIMENTOS

5.1 O tempo requerido de resisténcia ao fogo (TRRF) é
aplicado aos elementos estruturais e de
compartimentacao,
estabelecidos nesta IT e em seu Anexo B.

conforme 0s critérios

5.2 Para comprovar os TRRF constantes desta IT sdo
aceitas as seguintes metodologias:

. Execugdo de ensaios especificos de resisténcia ao fogo
em laboratérios;

. Atendimento a tabelas elaboradas a partir de
resultados obtidos em ensaios de resisténcia ao fogo;

. Modelos matematicos (analiticos) devidamente
normatizados ou internacionalmente reconhecidos.

5.2.1 Para os elementos de compartimentagdo
admitem-se as metodologias “a” e “b” e, para os
elementos estruturais, todas as metodologias acima

podem ser aceitas.

Nota:

As lajes, os painéis pré-moldados que apresentam
fungdo estrutural e os painéis alveolares utilizados para
compartimentagdo sdo considerados como elementos
estruturais.

“, n

5.2.2 A metodologia prescrita no item 5.2, letra “c
desta IT, somente serd aceita apds andlise em
Comissdo Técnica.

5.2.3 Quando o Servigo de Segurang¢a Contra Incéndio
exigir a comprovacdao da metodologia utilizada para
atender o TRRF, devera ser apresentado o memorial de
seguranga contra incéndio das estruturas e documento
comprobatdrio de responsabilidade técnica.

5.2.3.1 Quando aplicado algum material de
revestimento contra fogo, em complementagdo ao
Anexo | da IT 01, deverda também, ser apresentada
tabela de protecdo da estrutura conforme o Anexo F
desta Instrucdo Técnica, com a carta de cobertura do

material.
5.3 Procedimento para a redug¢ao do TRRF

Admite-se o procedimento para a redugdo do TRRF
(vide Anexo E), excetuando-se as edificagGes do Grupo
L (explosivos) e das DivisGes M-1 (tuneis), M-2 (parques
de tanques), M-3 (centrais de comunicagdo) e K-1
(subestagdo elétrica), contudo fica limitada a redugdo
de 30 minutos dos valores dos TRRF constantes no
Anexo B, desta IT.

5.4 Ensaios

Os ensaios devem ser realizados em laboratdrios
reconhecidos de acordo com as normas técnicas
nacionais ou, na auséncia destas, de acordo com
normas ou especificacOes estrangeiras
internacionalmente reconhecidas.

5.5 Dimensionamento de elementos estruturais em
situacdo de incéndio

5.5.1 Ago: adota-se NBR 14323 — Dimensionamento de
estruturas de ago de edificios em situagdo de incéndio.
Recomenda-se que a temperatura critica do ago seja
tomada como um valor maximo de 550 °C para os agos
convencionais utilizados em perfis cujo estado limite
ultimo a temperatura ambiente ndo seja o de
instabilidade local elastica ou calculada para cada
elemento estrutural de acordo com a norma
supracitada. Aceita-se também o dimensionamento
através de ensaios de resisténcia ao fogo de acordo
com a NBR 5628.

5.5.2 Concreto: adota-se a NBR 15200 — Projeto de
estruturas de concreto em situagdo de incéndio.
Aceita-se também o dimensionamento por meio de
ensaios de resisténcia ao fogo de acordo com a NBR
5628.

5.5.3 Outros materiais estruturais: na auséncia de
normas nacionais, adota-se o Eurocode em sua ultima
edicdo ou norma similar reconhecida
internacionalmente. No momento da publicacdo de
norma nacional sobre o assunto, esta passard a ser
adotada nos termos desta IT. Aceita-se também o
dimensionamento através de ensaios de resisténcia ao
fogo de acordo com a NBR 5628.

5.6 Cobertura

As estruturas das coberturas, que ndo atendam aos
requisitos de isencdo do Anexo A desta IT, devem ter
no minimo o mesmo TRRF das estruturas principais da
edificacdo.

5.7 Pisos metalicos vazados

Consideram-se pisos metdlicos vazados aqueles que
possuam percentual minimo de abertura de 50%.
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5.8 Mezaninos metalicos

5.8.1 Os mezaninos que ndo atendam aos requisitos de
isencdo do Anexo A, devem ter os TRRF estabelecidos
conforme esta IT, de acordo com a respectiva
ocupacao.

5.9 Passarelas metalicas

5.9.1 As passarelas metdlicas para acesso as
prateleiras, constituidas por pisos vazados, estdo
isentas da exigéncia de TRRF e suas areas ndo serdo
computadas, desde que atendam aos seguintes
requisitos:

. N3o possuir permanéncia humana;

. Possuir acesso externo por janelas ou portas em todos
0s niveis para combate a incéndio e/ou resgate de
pessoas;

. Possuir percentual minimo de abertura de 50%;

. Estar desvinculado da estrutura principal da edificagao;

. Ndo ser destinadas ao armazenamento de

mercadorias; e

Os niveis de passarelas metalicas devem possuir todas
as medidas de seguranca contra incéndio exigidas para
a edificagdo.

5.9.2 Os niveis de passarelas metalicas devem ser
considerados para fins de definicdo das rotas de fuga,
conforme parametros da IT 11 — Saida de emergéncia.

5.9.3 As escadas protegidas e a prova de fumaca
devem ser construidas em estrutura independente das
prateleiras e das passarelas metdlicas.

5.10 Pavimentos metalicos

Nos pavimentos constituidos por pisos metdlicos nao
se aplicam os itens acima e estes devem ser
considerados para a definicdo das medidas de
seguranga contra incéndio.

5.11 Materiais de revestimento contra fogo

5.11.1 A escolha, o dimensionamento e a aplicacdo de
materiais de revestimento contra fogo sdo de
responsabilidade dos responsaveis técnicos.

5.11.2 As propriedades térmicas e o desempenho dos
materiais de revestimento contra fogo quanto a
aderéncia, combustibilidade, fissuras, toxidade, erosao,
corrosdo, deflexdo, impacto, compressdo, densidade e
outras propriedades necessarias para garantir o
desempenho e durabilidade dos materiais, devem ser
determinadas por ensaios realizados em laboratdrio
nacional ou estrangeiro reconhecido
internacionalmente, de acordo com norma técnica
nacional ou, na auséncia desta, de acordo com norma

estrangeira reconhecida internacionalmente.

5.12 Subsolo e Sobressolo

5.12.1 Os subsolos e sobressolos, independentemente
de seu uso, devem ter o TRRF estabelecido em fungdo
do TRRF da ocupagdo a que pertencer, conforme
Anexo B. Os TRRF dos elementos estruturais do
subsolo, cujo dano possa causar colapso progressivo
das estruturas dos pavimentos acima do solo, a critério
do profissional habilitado responsavel pelo projeto,
ndo poderdo ser inferiores ao TRRF dos pavimentos
situados acima do solo.

5.13 Isengao de TRRF

5.13.1 As edificagGes isentas de TRRF, conforme Anexo
A, devem ser projetadas (considerando medidas ativas
e passivas) visando atender aos objetivos do
Regulamento de Seguranca contra Incéndio, em caso
contrario as isen¢des ndo sdo admitidas.

5.14 Estruturas externas

5.14.1 O elemento estrutural situado no exterior da
edificagdo pode ser considerado livre da agdo do
incéndio e isento de TRRF, quando houver afastamento
das aberturas existentes na fachada suficiente para
garantir que a elevagdo da temperatura nao for
superior a temperatura critica considerada. Esta
situacdo deve ser tecnicamente comprovada pelo
responsavel técnico do projeto estrutural.

5.14.2 O procedimento para a verificagdo da
possibilidade de aceitagdo do item anterior deve ser
analitico para as estruturas de ac¢o, envolvendo os
seguintes passos:

. Definicdo das dimensdes do setor que pode ser

afetado pelo incéndio;

. Determinacdo da carga de incéndio especifica;
. Determinacdo da temperatura atingida pelo incéndio;

. Determinacdo da altura, profundidade e largura das

chamas emitidas para o exterior a edificagdo;

. Determinacdo da temperatura das chamas nas

proximidades dos elementos estruturais;

Calculo da transferéncia de calor para os elementos
estruturais;

. Determinacdo da temperatura do aco no ponto mais

critico.

5.14.3 Para se atender aos itens 5.14.1 e 5.14.2 deve-
se usar a regulamentagdo de MARGARET LAW and
TURLOGH O’BRIEN - “Fire Safety of Bare External
Structure Steel” ou regulamento similar.

5.14.3.1 Caso a temperatura determinada de acordo
com o item 5.14.2 seja superior a temperatura critica
das estruturas calculadas, essas devem ter o TRRF
conforme o estabelecido nesta IT.

5.14.4 Para outros materiais estruturais aceita-se o
método analitico internacionalmente reconhecido.
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5.15 Estruturas encapsuladas ou protegidas por forro
resistente ao fogo

5.15.1 O elemento estrutural encapsulado pode ser
considerado livre da ag¢do do incéndio quando o
encapsulamento tiver o TRRF no minimo igual ao
exigido para a estrutura considerada.

5.15.2 Considera-se forro resistente ao fogo o conjunto
envolvendo as placas, perfis, suportes e selagens das
aberturas, devidamente ensaiado  (conjunto),
atendendo ao TRRF minimo igual ao exigido para o
elemento protegido considerado. O ensaio de
resisténcia ao fogo deve mencionar as solugdes
adotadas para as selagens das aberturas (penetragdes)
no forro (tais como: iluminagdo, ar-condicionado e
outras).

5.16 Edificacdo aberta lateralmente

5.16.1 Serd considerada aberta lateralmente a
edificacdo ou parte de edificacdo que possua em cada
pavimento:

5.16.1.1 Ventilagdo permanente em duas ou mais
fachadas externas, providas por aberturas que possam
ser consideradas uniformemente distribuidas e que
tenham comprimentos em planta que, somados,
atinjam pelo menos 40% do perimetro da edificagdo e
areas que, somadas, correspondam a, pelo menos 20%
da superficie total das fachadas externas;

5.16.1.2 Ventilacdo permanente em duas ou mais
fachadas externas, provida por aberturas cujas areas
somadas correspondam a, pelo menos 1/3 da
superficie total das fachadas externas e pelo menos
50% destas areas abertas situadas em duas fachadas
opostas.

5.16.2 Em qualquer caso, as areas das aberturas nas
laterais externas somadas devem possuir ventilagdo
direta para o meio externo e devem corresponder a
pelo menos 5% da area do piso no pavimento; as
obstrucdes internas eventualmente existentes devem
ter pelo menos 20% de suas dreas abertas, com
aberturas dispostas de forma que possam ser
consideradas  uniformemente distribuidas, para
permitir a ventilagdo.

5.17 Ocupagoes mistas

Nas ocupagbes mistas, para determinacao dos TRRF
necessarios, devem ser avaliados os respectivos usos,
as dreas e as alturas, podendo-se proteger os
elementos de construgdgo em funcdo de cada
ocupagao.

5.17.1 Em edificagGes verticais, para se evitar o colapso
progressivo da estrutura, o TRRF dos pavimentos
inferiores ndo poderd ser menor que o exigido para os
pavimentos situados acima.

5.18 Vigas e estruturas principais

5.18.1 Vigas principais: considerar, para efeito desta IT,
como sendo todas as vigas que estdo diretamente
ligadas aos pilares ou a outros elementos estruturais
gue sejam essenciais a estabilidade da edificagdo como
um todo.

5.18.2 Estruturas principais: considerar, para efeito
desta IT, como sendo todas as estruturas que sejam
essenciais a estabilidade da edificagdo como um todo.

5.19 Vigas e estruturas secundarias

5.19.1 S3o as vigas e estruturas ndao enquadradas no
conceito do item 5.18.

5.19.2 A classificagdo das vigas e estruturas como
secundarias ou principais é de total responsabilidade
do técnico responsavel pelo projeto estrutural.

5.20 Memorial de seguranga contra incéndio dos
elementos de construgao

5.20.1 Quando houver aplicacdio de materiais de
revestimento contra fogo nos elementos de
construcdo, deve ser anexado o memorial com os
seguintes dados (ver modelo na IT 01 — Procedimentos
administrativos):

. Metodologia para atingir os TRRF dos elementos

estruturais da edificagdo, citando a norma empregada;

.0 TRRF para os diversos elementos construtivos:

estruturas internas e externas, compartimentagdes,
mezaninos, coberturas, subsolos, protecao de dutos e
shafts, encapsulamento de estruturas etc.;

. Especificacdes e condi¢bes de isengbes e/ou reducdes

de TRRF;

. Tipo e espessuras de materiais de revestimento contra

fogo utilizado nos elementos construtivos e respectivas
cartas de cobertura adotadas.

5.20.2 Este memorial pode ser assinado por mais de

um responsavel técnico, discriminando no

comprovante de responsabilidades técnicas

respectivas atribuicdes.



INSTRUGAO TECNICA N2 08/2022 SEGURANGA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO 7

ANEXO A
Isengbes e redugbes do Tempo Requerido de
resisténcia ao Fogo (TRRF)

A.1 Os tempos requeridos de resisténcia ao fogo
(TRRF) devem ser determinados conforme Anexo B,
obedecendo-se as recomendagdes contidas nesta IT e
nas consideragdes abaixo:

A.2 CondigOes de isen¢do de verificagdo e redugdo dos
TRRF

A.2.1 As edificacbes desta secdo para obterem o
beneficio de isengdo de verificagdo ou reducdo dos
TRRF devem atender aos objetivos do Regulamento de
Seguranga contra Incéndio das edificagles e areas de
risco do Estado de Sergipe e possuirem as saidas de
emergéncia, as rotas de fuga e as condicGes de
ventilacdo dimensionadas conforme regulamentacgGes
vigentes.

A.2.2 As isencgGes e redugdes abaixo ndo se aplicam:

. Aos subsolos com mais de um piso de profundidade ou
area de pavimento superior a 500 m?;

.A estrutura e paredes de vedacdo das escadas e
elevadores de seguranca, de isolamento de riscos e de
compartimentacgao;

. as edificagbes do Grupo L (explosivos) e as DivisGes M-
1 (tuneis), M-2 (parques de tanques) e M-3 (centrais de
comunicagao e energia).

A.2.3 Edificagdes enquadradas nos subitens abaixo
estdo ISENTAS de TRRF, nas condigdes dos itens A.2.1 e
A.2.2, considerando as areas indicadas ¢ o m o total
construido da edificagdo:

A.2.3.1 EdificagOes de classes P1 e P2 (Tabela A) com
area inferior a 750 m?;

A.2.3.2 EdificagOes de classes P1 e P2 (Tabela A) com
area inferior a 1.500 m?, com carga de incéndio (gs)
menor ou igual a 500 MJ/m?, excluindo-se dessa
isencdo as edificacGes pertencentes as Divisdes C-2, C-
3, E-6, F-1, F-5, F-6,F-11, H2, H-3 e H-5;

A.2.3.3 Edificagdes pertencentes as Divisoes F-3, F-4
(exclusivo para as dreas de transbordo e circulagdo de
pessoas) e F-7, de classes P1 e P2 (Tabela A), exceto
nas areas destinadas a outras ocupagdes, que
caracterizem ou ndo ocupagdo mista (nessas regiGes
devem ser respeitados os TRRF constantes da Tabela A,
conforme a ocupacgdo

especifica);

A.2.3.4 Edificacbes pertencentes a Divisdo J-1 de
classes P1 e P2 (Tabela A);

A.2.3.5 EdificagGes pertencentes as DivisGes G-1 e G-2
(garagens), de classes P1 a P4 (Tabela A), quando
abertos lateralmente conforme item 5.16 desta IT e
com as estruturas dimensionadas conforme Anexo C

da NBR 14432;

A.2.3.6 Os mezaninos com drea inferior a 750 m? e
estrutura desvinculada do edificio principal, bem como
0s mezaninos com area superior a 750 m? das
edificagbes isentas de verificagdo do TRRF;

A.2.3.7 As escadas abertas (ndo enclausuradas), desde
gue ndo possuam materiais combustiveis incorporados
em suas estruturas, acabamentos ou revestimentos;

A.2.3.8 Edificages destinadas a academias de ginastica
e similares (Divisdo E-3), de classes P1 e P2 (Tabela A),
nas dareas destinadas a piscinas, vestidrios, salas de
ginastica, musculagdo e similares, desde que possuam
nestas areas materiais de acabamento e revestimento
incombustiveis ou, de classe II-A, conforme IT 10 —
Controle de materiais de acabamento e de
revestimento;

A.2.3.9 EdificagOes térreas, quando atenderem um ou
mais requisitos abaixo:

. Forem providas de chuveiros automaticos com bicos

do tipo resposta rapida, dimensionados conforme
normas especificas;

. Possuirem carga de incéndio especifica menor ou igual

a 500 MJ/m?;

. forem do Grupo | (industrial), com carga de incéndio

especifica menor ou igual a 1.200 MJ/m?;

.forem do Grupo J (depdsito), com carga de incéndio

especifica menor ou igual a 1200 MJ/m?;

A.2.3.9.1 A isengdo deste item ndo se aplica quando os
elementos estruturais considerados forem essenciais a
estabilidade de um elemento de compartimentagdo ou
de isolamento de risco. Esses elementos estruturais
devem ser dimensionados de forma a ndo entrarem
em colapso caso ocorra a ruina da cobertura do
edificio.

A.2.4 As coberturas das edificacbes que ndo estdo
relacionadas em A.2.3 como isentas, estardo isentas
quando:

. N3do tiverem funcéo de piso;
. Ndo forem usadas como rota de fuga;

.0 seu colapso estrutural ndo comprometa a

estabilidade das paredes externas e da estrutura
principal da edificacdo.

A.2.5 As edificagbes térreas podem ter os TRRF
constantes da Tabela A reduzidos em 30 minutos, caso
atendam a um dos requisitos abaixo:

. Forem providas de chuveiros automaticos; ou,

. Possuirem drea total menor ou igual a 5.000 m?, com

pelo menos duas fachadas para acesso e
estacionamento operacional de viaturas, conforme
consta na IT 06, que perfagam no minimo 50% do
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perimetro da edificagdo; ou,

. forem consideradas lateralmente abertas, conforme
item 5.16 desta IT.

A.2.6 O TRRF de elementos estruturais secunddrios
pode ser reduzido de 30 min em relagdo aos
determinados conforme item 5.3 desta instrugao,
mantendo-se um valor minimo de 15 min.

A.2.7 A opgdo de escolha para a determinacao do TRRF
conforme item 5.3 (tempo equivalente) fica a critério
do responsavel técnico, ndo podendo haver em
qualquer hipdtese, sobreposicdes de isengdes, em
funcdo do item A.2 e subitens ou em fungdo de agos
ndo convencionais.

A.2.8 As passarelas metalicas vazadas que atendem ao
item 5.9 estdo isentas de TRRF.
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Tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF)

ANEXO B

a classificagdo detalhada das ocupagdes (Grupo e Divisdo), consultar a Tabela 1 do Regulamento de Seguranga contra Incéndio

Profundidade do
= Eﬂulﬂ tz Altura da edificacgio h
Grupo Deupagiofso Diviso ':‘asi“ C';f“‘ C';‘:ﬁ“ Classa Py | ClassaPy | ClasseP, | ClomsePs | Clomseps Classe P 7 Ciacsa P8
Bm = h= 12Zm < h = 2Im<hs= 30m=h= BOm < h = 120m=h=
ho>=10m | he= 10m | h=6&m 12m 23m 30m a0m 120m 150m 150m < h = 250m
A Residencial A-1a A3 80 B0 30 G0 ] 120 120 150 180
B Sernvicos de hospedagem B-1e B-2 80 B0 30 G0 G0 i) 120 150 180 180
o Comercial vargiists C-1 B0 B0 &0 L=11] =11] ] 120 1500 150 180
- - ! C-2eC-3 g0 B0 &0 G0 J<11] ] 120 150 150 180
D Servigos profissionais, D-1aD4 20 80 20 80 &0 o0 120 120 150 180
peEsoals 8 técnicos
E Educacional & cultura fisica E-1aE-& a0 60 30 30 G0 ki 120 120 150 180
F-1, F-2, F-5,
F-6. F-8, F-10 G0 BO &0 B0 GO ol 120 150 180
Locais de reunido de e F-11
F piiblico
F-3. F-4eF-T 80 1] Ver item A.2.3.3. aa &0 1] ] 120
F-g g0 1] 30 G0 Je11] 1] 120 - -
G-1 2 G-2 no
abertos o o =
ateralmente @ 80 B0 30 GO GO ol 120 120 1 180
G Servigos automotivos G-3aG5
G-18G-2
abertos 80 B0 30 30 30 30 B0 120 120 150
lateralments
H Servigos de saiide 8 H-1 & H-4 a0 B0 30 60 GO i 120 150 180 180
institucionais SRl B 80 20 80 80 20 120 150 180 120
I-1 o0 B0 30 30 30 &0 120
| Industrial I-2 120 a0 30 30 G0 1] 120
1-3 120 G0 &0 (1] ] 120 120
J-1 60 30 Ver item A.2.3.4. aa 30 1] - -
J Depdsitos J-2 80 B0 &0 G0 G0 (1] B0 - -
J-3 a0 B0 &0 60 =11] 120 120 - -
J-4 120 i) &0 B0 i 120 120 - -
L Explosivos L1, L-2 &L-3 120 120 120
-1 150 150 150 - -
M Eenecial -2 120 120 - - - -
— M-5 120 20 &0 60 20 120 : - -
M-3 120 90 ] 80 120 120 120 150 -
K Energia k-1 120 G0 a0 80 120 120 120 150
NOTAS:
1) Casos ndo enguadrados serdo definidos pelo 5501 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de 580 Paulo;
2] O TRRF dos subszoips & sobvessolos ndo pode ser infenor a0 TRRF dos pavimentos situados acima do solo (ver dem 5.12);
3] Para inddstnis ou depdsito com inflamaveis, considerar /-3 e J-4, espectivaments.
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ANEXO C
Tabela de resisténcia ao fogo para alvenaria
Caracteristicas das paredes Resultado dos ensaios
Trago em volume de argamassa de
Paredes ensaiadas (") Tragoemvalume da | Espessura revestimento Espessuns de
argamassa do média da argamassa de | Espessura Duracis Tempo de atendimento aos critérios de Feesisténcia
agsentaments argamassa de Cha i revestimenio total da do ensalo avaliagio (horas) w0 fogo
s omizrris i e fowatoce) | parade om) | - (miry {horas)
Clments | Cal | Arsis Ciments | Arela | Cimenta | Cal integridade | Estanqueidade | 150°020
Parede de lijoks | Meio tjok sem ) i . ] <
Bopcipebeicki ol Wpinte, el 1] s 1 10 120 =2 =2 1% 1%
et s U tijolo sem
"U";;;ﬂé;]dus e - 1 5 1 - 2 E - 20 335 ) =6 =6 =6 =6
Mg tjoky conm - :
B reveslimeanss E 1 & 1 1 3 1 2 25 15 300 =4 =4 4 4
20 em: Massa: "
Lim tijglo com - = =
1,5 kg i . 1| s 1 1 3 1 2 25 25 300 () =6 =6 =5 > 6
Paneds da Bloco da 14 cm
hlm::zr::;:m B et 1 1 B 1 - - - - - 14 100 =14 =1k 1% 1%
furos! Bloco de 19 cm N B _ . . =
hp Q;n St 1 i B 1 19 120 =2 =2 1% 1%
dimensbes Bloco da 14 cm
nominaks: c0M fEvasimamo 1 1 B 1 1 ] 1 2 15 17 150 =2 z2 2 2
1demx 19 cmx
aocmeigemy | Hlocode19cm
19 om x 38 o | SO revastimanto
& massas de 13 1 1 B 1 1 3 1 2 15 x 185 =3 =13 3 3
kg & 17 kg
reapectivaments
Faredes de P
Fols cerdmicos N e P - 1] 4 1 1 3 1 2 15 13 150 =2 =2 2 2
{dimenades
nominals dos e
fijoias 10 m tijalo com £ - . L 5
E!Cllmcjr: Immlj'; inatiiaio 1 4 1 1 3 1 2 15 23 300 (") =4 =4 =4 =4
[mazsa 2.9 Kg)
Faredes de Trago do concredo em volume, 1 cimenio: 2,5 areia média: 3.5 agregado graddo (granizo pedra n® 3): armadura simplas 11,5 150 3 2 i 1%
cmelhr;:;madn posicioneda & meia espessura das paredes, possuindo matha de lados 15 cm, de ago CA - 504 didmatro 4 polegada
fertoilnteral 16 210 3 3 3 3

("} Paradas sem funcdo estrufural ensaiadas tofaiments vinculadas dentro da estrufura de concreto armado, com dimensdes 2,8m x 2,6m fotalmente expostas ao fogo (em wna faca);
{**) Enzaio encarrade sem ocoméncia de faléncia em nenhum dos 3 critdrios de avaliapio.
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ANEXOD
Tabela de resisténcia ao fogo de paredes em chapas de gesso para drywall
Altura Maxima da Resisténcia ao fogo CF
Designacio das paredes Emﬂ Largura da Distincia entre Chapas de Gesso parede em m (corta foga)
Itens conforme norma ABNT astrutura am montantes am
NBR15.758 p":ﬂ‘: em mm mm Montantes Tipo de chapas
Quantidade Espessura Simples Duple 5T ou RU RF
1 T348/600MCH 12,5- 1CH 12,5 Ta 48 GO0 2 12.5 250 2,590 CF30 CFan
2 TH48M00MCH 125 - 1CH 12,5 T3 48 400 2 12,5 270 325 CF30 CF30
3 SEM8B002CH 125-2CH 12,5 a8 48 GO0 4 12.5 2,00 3,50 CF&0 CFag
4 S8/48/4002CH 12,5 - 2CH 12,5 e 48 400 4 12,5 3.20 3,80 CF&0 CFa0
5 108/MBE002CH 15- 2CH 15 108 48 GO0 4 15 3.00 3,60 CFa0 CF120
B 108/48/400/2CH 15 - 2CH 15 108 48 400 4 15 330 3,090 CFad CF120
T SETWE00MCH 12,5- 1CH 12,5 a5 T GO0 2 12.5 3,00 3,60 CF30 CFan
8 SETHVA0MCH 125 - 1CH 125 a5 0 400 2 12,5 3.30 4,05 CF30 CFan
a 120/70MG0N2CH 12,5 - 2CH 12.5 120 T GO0 4 12.5 370 4,40 CF&0 CFag
10 120/T0MMO0N2CH 12,5- 2CH 12.5 120 TQ 400 4 12,5 410 4,80 CF&0 CFa0
1 130TE002CH 15 - 2CH 15 130 T GO0 4 15 3,80 4,50 CFad CF120
12 130/M400/2CH 15- 2CH 15 130 T0 400 4 15 420 490 CFa0 CFi20
13 115/90/6001CH 12,5 - 1CH 12.5 115 ao GO0 2 12.5 3.50 4,15 CF30 CF30
14 115/90/4001CH 12,5- 1CH 12.5 115 L1} 400 2 12,5 385 4,60 CF30 CFa0
15 140/90/6002CH 12,5 - 2CH 12.5 140 B GO0 4 12.5 420 5,00 CF&0 CFag
16 140/90/400W2CH 12,5 - 2CH 12.5 140 L1} 400 4 12,5 4,60 5,50 CF&0 CFa0
17 150/900600/2CH 15- 2CH 15 150 ao GO0 4 15 4.30 510 CFa0 CF120
18 150/200400/2CH 15- 2CH 15 150 a0 400 4 15 4.70 5,60 CFa0 CF120
19 160/MEBE00/DEL2CH 125 - 2CH 12,5 160 48 GO0 4 12.5 490 5,80 CF&0 CFa0
20 160048M00/DELFZCH 12,5 - 2CH 12,5 160 48 400 4 12,5 5.50 6,50 CF&0 CFa0
Legenda:
CH = Chapa de Gesso ST = Standard RU = Reszizfents a umidads RF = Resistente ao fogo
Nofas:

1) Especificagfes e execupSo de scordo com 2 nomma ABNT 15758

2| Exigir afestado de gqualificagdo do PSQ Drywall (Programa Setorial da Qualidads) do PEQP-H.

3) Serd admitide o wso de parede de “drywall” com alfuras superores 8 6,5 m em compartimentagies de dreas, desde gue 5eja apresenfado siesiado da empresa fabricante do drywall especiicando 8 alfwa mife que pode sar
execufsda 8 parede; a Hpologia (caracterisiicas construtivas) e o fempo de resisféncia ao fogo comespondente.

4} As chapas, 5T (standard — cor branca). RU (resistente & umidade — cor verde) & RF (resistenfe ao fogo — cor rosa), posswem resistdncia ao fogo quando atenderem os pardmetros da parede de gesso conforme fabela acima.
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ANEXOE
Procedimento para redugio do TRRF

O tempo equivalents a ser determinado de acorde com a formulagdo abaixo no podera ter valores menores de TRRF conforme o
especificado no item 5.3 (e subitens) desta IT. A redugio de TRRF desse esta imitada a 30 min dos valores dos TRRF constantes
no anexo B (ver item 5.3)

te=007q, 7, YW  (Eq01)
Onde:
teq-tempo equivalents (minutos).
qn— & o valor da carga de incéndio especifica do compartimento analisado em MJim® e determinada conforme a IT 14.
T — & © produte Yoy X Yoo X Vqg que s3o fatores adimensionais que levam em conta & presenga de medidas de protegio ativa da
edificagdo & determinados conforme a Tabela D1,
Yo~ & o produto Vet * Ygg que sao fatores adimensionais que dependem do risco de incéndic e determinados, respectivamente,
pela equagdo D2 e Tabela DZ.
W — & um fator adimensional associado 3 ventilagio do ambients & & alura do compartimento analisado, determinado conforme
equagdo D3.

Tabela D1: Fatores das medidas de seguranca confra incéndic

Valores de Tor ¥V XT s

Existéncia de chuveiros automaticos w,) Brigada contra incéndio (Y ) Existéncia de detecgio automatica if,q

0,80 0.60 0,20

Kora: Na auséngla de algum melo de protecss Indlcado na tabels acima, adotar o respectiva ¥ iguala 1
Caracteristica da edificagdo (¥ )

—qq Pa b3
'r'“—1+ e (Eq. D2}
Onde:

1=y, =%

Ar— area de piso do compartimento analisado (m?);
h — altura do piso habitavel mais alto do edificio (m).

Tabela D2: Risco de atvagdo {T“]

12

Valores de Y2 | Risco de ativagio do incéndio Exemplos de ocupagao

0.85 Pequena Escola. galeria de arte, parque aquatico, igreja. museu

Biblioteca, cinema, correio, consultoric médico, escritorio, farmacia,
frigorifico, hotel, livraria, hospital, laboratdrio fotografico, indlstria de papel,
1.0 Maormnial oficina elétrica ou mecanica, residéncia, restaurante, teatro, depdsitos de:
produtos farmacéuticos, bebidas alcoolicas, supermercado, venda de
acessonos de automoveis, depositos em geral

1.2 Media Maontagem de automaoveis, hangar, indlstria mecanica

1.5 Alta Laboratorio quimico, oficina de pintura de automoveis

Nota: As ocupagles ndo relacionadas poderds Ser enquadadss por Smiandade

4
Ay
[-F-] 8O 04 -—
= {Ej 0,62+ ﬁ =05 (Eg D3
1+1Z6|1=18
A R
Norta:
" - o i o
Limies de aplicagao 03 Eq. D3: 0,025 < A < 0.5
Onde:

H - altura do compartimento (m);

Ay — area de ventilagﬁn vertical (janelas, portas e similares) (m3);
Ap - drea de ventilagdo horizontal — piso (m3);

At - area de piso do compartimento analisado (m?).
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ANEXO F

Tabela de Protegio da Estrutura

13

SECRETARIA DA SEGURANCA PUBLICA

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO

CORPO DE BOMBEIROS

TABELA DE PR'DTE(;.&D DA ESTRUTURA

IDENTIFICAGAD

Legradouro plblico:

Fome: [ )

N.% Complemenio:

Bairro: Municipio: UF: 5P

Proprietario: e-mail: Fone: [ ]
Responsavel pelo uso e-mail: Fone: [ ]
Responsavel Técnico:

Mimero do registro do profissional: e-mail:

Uso, divis3o e descrigio:

TABELA DE CALCULO DA ESPESSURA DO REVESTIMENTO DAS ESTRUTURAS

MATERIAL UTILIZADO:

TRRF:

PERFIL PERIM ETRO{m?) AREA FATOR DE FORMA [m-) ESPESSURA "

Vn

Pz

Pz

Fn

Memorial de Cakculo:
Famula: FF = PIA )
FF = fator de forma; P = perimetro; & A = 3rea
* Espessura do produte seco (DFT = Dry Film Thickness)
Anexar: Comprovante de Responsabilidade Técnica + Carta de Cobertura + Ensaio (relatrio)

INFORMACOES COMPLEMENTARES

Ass_ do Técnico Responsavel
{Cenificacio digital)
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